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RESUMEN EJECUTIVO 
 

 

 

Las mujeres y personas 2SLGBTQI+ migrantes y racializadas1 y otras percibidas como tales2 han logrado utilizar los 
espacios digitales para contar sus experiencias, cuestionar la violencia, facilitar el activismo transnacional, impulsar la 
comunidad, intercambiar recursos y fortalecer la resiliencia colectiva. Esta herramienta también ha sido decisiva para 
cuestionar la hegemonía y el borrado de su vida al permitirles relacionarse directamente con su audiencia y contarle 
sus puntos de vista.  

No obstante, en medio del sentimiento y la retórica hostiles presentes en Canadá hacia las personas migrantes,3 los 
espacios digitales se han convertido en sitios cruciales en los que se amplifican los discursos con sesgo de género, 
homófobos, tránsfobos, racistas y xenófobos. Esto ha tenido consecuencias muy perjudiciales para las mujeres y 
personas 2SLGBTQI+ migrantes y racializadas.  

Entre mayo de 2024 y septiembre de 2025, Amnistía Internacional llevó a cabo entrevistas y un análisis minucioso de 
las redes sociales para comprender las formas de violencia de género facilitada por la tecnología (VGFT)4 sufridas por 
activistas y periodistas mujeres y 2SLGBTQI+ de comunidades negras, indígenas y de otros grupos racializados de 
Canadá. Entre mayo y agosto de 2024 se llevaron a cabo 25 entrevistas de análisis previo a mujeres y personas 
2SLGBTQI+ activistas, defensoras de los derechos humanos y periodistas indígenas, negras y de otros grupos 
racializados, así como a portavoces o representantes de organizaciones que atienden a estas comunidades. Seis de 
estas entrevistas sirvieron para fundamentar las conclusiones finales de esta investigación,5 con autorización escrita 
otorgada en julio de 2025 por las personas participantes. Amnistía Internacional llevó a cabo 22 entrevistas más entre 
julio y septiembre de 2025. En total, este estudio se fundamenta en 28 entrevistas realizadas a personas de las 
provincias de Ontario, Columbia Británica, Nueva Escocia y Alberta.  

Además, Amnistía Internacional analizó datos de las redes sociales recopilados de tres conjuntos de fuentes. La fuente 
de información primaria fueron publicaciones de todas las plataformas de redes sociales realizadas por cuentas e 
identificadores únicos] que fomentan los discursos antiderechos, que Amnistía Internacional identificó por el amplio 

 
 
 
1 La sigla 2SLGBTQI+ significa personas de dos espíritus, lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, queer e intersexuales, y el signo “+” responde a todas 
las demás identidades de género y orientaciones sexuales.  
2 Este informe se centra en las personas migrantes racializadas y otras percibidas como tales, sobre la base del vínculo inextricable existente entre la 
xenofobia y el racismo y de los documentos de Amnistía Internacional sobre la creciente discriminación xenófoba relacionada con el racismo sistémico, 
que incluye este propio documento. La xenofobia es un impulsor sistémico de discriminación racial y una consecuencia de las formas estructurales de 
racismo y discriminación ejercidas contra las personas migrantes y otras percibidas como tales. 
La expresión “otras percibidas como tales” engloba a todas las personas que se ven afectadas por la discriminación racial o por formas interseccionales 
de discriminación en el marco de la xenofobia, como las personas y grupos que son percibidos, tratados o considerados como forasteros o extranjeros o 
como “otros”, simplemente por criterios raciales e independientemente de su condición migratoria real.  El racismo estructural sustenta las causas 
fundamentales de los procesos políticos y sociales que perpetúan ese tipo de alterización, lo que provoca un trato desigual y discriminatorio, 
especialmente en el disfrute de los derechos económicos, sociales y culturales. (CERD y CMW, Recomendación general núm. 38 del Comité para la 
Eliminación de la Discriminación Racial y Observación general núm. 7 del Comité de Protección de los Derechos de Todos los Trabajadores Migrantes y 
de sus Familiares.) 
A lo largo de este informe se utiliza la expresión “persona migrante racializada / personas migrantes racializadas” como forma abreviada de “personas 
migrantes racializadas y otras percibidas como tales”. 
3 Environics Institute for Survey Research, Canadian Public Opinion about Immigration and Refugees, 2024, https://environicsinstitute.org/canadian-
public-opinion-about-immigration-and-refugees-2024/.  
4 La violencia de género facilitada por la tecnología (VGFT) comprende cualquier acto de violencia o amenaza perpetrado por una o más personas y 
cometido, apoyado, agravado o intensificado parcial o totalmente mediante el uso de tecnologías de la información y la comunicación o medios digitales, 
que afecta de manera desproporcionada a las mujeres y las niñas, pero que también puede afectar a otras personas por su orientación sexual real o 
percibida, su género, su identidad o expresión de género y sus características sexuales, causando daños de carácter físico, psicológico, económico o 
sexual. 
5 De las 25 entrevistas de análisis previo realizadas por Amnistía Internacional, seis de las 25 personas participantes que fueron inicialmente 
entrevistadas otorgaron su consentimiento informado con la finalidad de que sus testimonios sirvieran para fundamentar las conclusiones de este 
informe y, por tanto, éstos se han incorporado en la elaboración del análisis de esta investigación. 

ADVERTENCIA SOBRE EL CONTENIDO 

Este informe contiene descripciones y ejemplos de contenidos que incluyen lenguaje racista, 
xenófobo, misógino y tránsfobo, y llamamientos explícitos a la violencia y la discriminación 
contra varias comunidades marginadas, que pueden resultar angustiosos para algunas personas.  

https://environicsinstitute.org/canadian-public-opinion-about-immigration-and-refugees-2024/
https://environicsinstitute.org/canadian-public-opinion-about-immigration-and-refugees-2024/
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grado de seguimiento e influencia que muestran en Internet, su historial de difusión de discursos ofensivos dirigidos 
contra las mujeres, las personas 2SLGBTQI+ y la población negra, indígena y de otras comunidades racializadas, y por 
su capacidad para llegar a conversaciones que trascienden con mucho sus audiencias directas, y para influir en ellas. 
Estas cuentas pertenecían a figuras políticas, personalidades de los medios de comunicación e influencers de las redes 
sociales. Como segundo paso, Amnistía Internacional analizó 32 etiquetas populares, consistentes en términos de 
amplia difusión que se utilizan para atacar a las mujeres, las personas 2SLGBTQI+ y la población negra, indígena y de 
otras comunidades racializadas. Por último, Amnistía Internacional revisó 31 comentarios de Twitter/X publicados 
por 22 activistas mujeres y 2SLGBTQI+ de poblaciones negras, indígenas y otras comunidades racializadas, así como 
las respuestas que recibieron esas publicaciones. 

La información recopilada por Amnistía Internacional pone de manifiesto diversos patrones y discursos temáticos con 
los que se ataca a las personas activistas y periodistas mujeres y 2SLGBTQI+ de poblaciones negras, indígenas y otras 
comunidades racializadas. Sin embargo, este informe se centra en un subconjunto de discursos xenófobos 
procedentes de las entrevistas y el análisis de las redes sociales, ya que los temas en torno a la migración constituían 
una de las ideas atacadas con mayor intensidad en las publicaciones de las redes sociales investigadas por Amnistía 
Internacional. 

En el grueso de las publicaciones de redes sociales analizadas por Amnistía Internacional en esta investigación, las 
mujeres y personas 2SLQBTQI+ claramente racializadas eran objeto de ataques que combinaban animosidad racial y 
contenidos homófobos y tránsfobos contra su identidad como mujeres y como personas racializadas; eran objeto de 
ataques que utilizaban muchos de los mismos tropos dirigidos a las comunidades migrantes en general, con un 
lenguaje basado en temas xenófobos y racistas.  

Las personas migrantes, y las racializadas en particular, eran descritas como “aprovechadas”, “parásitas” y 
“estafadoras” que llegan a Canadá para conseguir “cosas gratis” y “ayudas económicas”, mediante la combinación 
deliberada de preocupaciones económicas y culpabilización racista. En estos discursos de las redes sociales, las 
personas migrantes racializadas solían aparecer como cargas económicas, que pretendían “aprovecharse” de la red de 
seguridad social de Canadá, y como “acaparadoras de forma inmerecida” de los recursos nacionales, lo que atribuye 
erróneamente a esa población la culpa de “los fallos económicos de los gobiernos y del orden neoliberal global”.6 
También se las atacaba utilizando un lenguaje deshumanizador que utilizaba términos degradantes y relacionados 
con animales para referirse a las comunidades migrantes racializadas, con un lenguaje racista que las calificaba de 
“salvajes”, “animales”, “alimañas” y “parásitos”. El léxico empleado en la muestra de publicaciones de las redes 
sociales analizada por Amnistía Internacional también estaba impregnado de misoginia. Las mujeres racializadas que 
se expresaban abiertamente en Internet eran objeto de insultos tales como “p*ta”, “p*rra”, “z*rra”, y “p*ta virtual” y 
“otros de gravedad y con sesgo de género como “hijap*ta”. La apariencia física solía centrar la atención de los ataques, 
y se utilizaban términos como “gorda” y “fea” para degradarlas.  

DEL LENGUAJE DESHUMANIZADOR A LLAMAMIENTOS AL EXTERMINIO: UNA FUENTE 
DIGITAL DE ODIO Y VIOLENCIA 

En las entrevistas llevadas a cabo por Amnistía Internacional y las publicaciones de las redes sociales que se 
analizaron en el marco de esta investigación,7 se descubrieron una serie de discursos sexistas, racistas y xenófobos 
que circulaban en Internet.  
Por ejemplo, un tema que predominaba en los discursos es la idea de que la “inmigración masiva” representa una 
amenaza existencial para Canadá, y en concreto para su población de “herencia” blanca, y suele formularse con el 
lenguaje de “el gran reemplazo”8 o “genocidio blanco”.9 Quienes defienden esta teoría afirman que las poblaciones 
cristianas blancas están siendo sustituidas de forma deliberada por personas migrantes no blancas —especialmente 
de Asia y África— en el ámbito cultural y étnico, mediante las políticas migratorias y el crecimiento de las 
comunidades de minorías.10  

En este contexto, las personas migrantes racializadas se representan no como una población que busca seguridad y 
mejores oportunidades, sino como “invasoras”, “trogloditas extranjeras” e “inmigrantes pedigüeñas 

 
 
 
6 Relatora especial de la ONU sobre las formas contemporáneas de racismo, discriminación racial, xenofobia y formas conexas de intolerancia, Informe, 
25 de abril de 2018, doc. ONU A/HRC/38/52, párr. 60. 
7 Como se señala en el apartado sobre la metodología, a efectos de esta investigación, Amnistía examinó una selección de publicaciones de X (antes 
Twitter), Facebook y Telegram, y una de Youtube.  
8 Southern Poverty Law Center, “The Racist ‘Great Replacement’ Conspiracy Theory Explained”, 17 de mayo de 2022, 
https://www.splcenter.org/resources/hatewatch/racist-great-replacement-conspiracy-theory-explained/, y The Conversation, “What is the ‘great 
replacement theory’? A scholar of race relations explains”, 15 de marzo de 2024, https://theconversation.com/what-is-the-great-replacement-theory-a-
scholar-of-race-relations-explains-224835.  
9 Instituto para el Diálogo Estratégico, White genocide Conspiracy Theory, 2022, https://www.isdglobal.org/wp-content/uploads/2023/09/White-
Genocide.pdf (consultado el 20 de enero de 2026). 
10 Instituto para el Diálogo Estratégico, “The Great Replacement”: A conspiracy claiming white Europeans are under threat, agosto de 2022,   
https://www.isdglobal.org/wp-content/uploads/2022/09/The-Great-Replacement-ISD-External-August2022.pdf. 

https://www.splcenter.org/resources/hatewatch/racist-great-replacement-conspiracy-theory-explained/
https://theconversation.com/what-is-the-great-replacement-theory-a-scholar-of-race-relations-explains-224835
https://theconversation.com/what-is-the-great-replacement-theory-a-scholar-of-race-relations-explains-224835
https://www.isdglobal.org/wp-content/uploads/2023/09/White-Genocide.pdf
https://www.isdglobal.org/wp-content/uploads/2023/09/White-Genocide.pdf
https://www.isdglobal.org/wp-content/uploads/2022/09/The-Great-Replacement-ISD-External-August2022.pdf
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tercermundistas”11 que constituyen una amenaza para la idea etnonacionalista de la nación.12 Por ejemplo, en las 
publicaciones de redes sociales revisadas por Amnistía Internacional, la presencia de población musulmana se 
describía como una “invasión” o “conquista” hostil y deliberada. La comunidad de Asia meridional que vive en Canadá 
también se veía muy atacada por este discurso, y un comentarista señaló lo siguiente: “Acogemos aquí a cuatro 
millones [de personas indias] en pocos años y los resultados son completamente catastróficos”.13  

Amnistía Internacional también descubrió que el sesgo de género se introduce de varias formas en este discurso. En 
las publicaciones de redes sociales analizadas por Amnistía Internacional, en las que se describía reiteradamente a las 
personas migrantes racializadas como una amenaza invasora para la economía, los valores, la cultura y la sociedad en 
general canadienses, había numerosos llamamientos en los que se pedía que se deportara a las mujeres y las personas 
2SLGBTQI+ de comunidades racializadas o en los que se les decía a éstas que no formaban parte de Canadá y que 
debían “regresarse”, aunque tuvieran la nacionalidad canadiense. Muchas de las personas entrevistadas también 
manifestaron ser objeto de esa misma retórica. 

Cualquier visibilidad pública de los grupos marginados se consideraba una amenaza existencial para un orden blanco, 
cristiano y patriarcal, percibido como representante de la totalidad de la sociedad canadiense. A las mujeres de las 
comunidades migrantes racializadas se las atacaba como símbolos de una “invasión” percibida, y su presencia en la 
vida pública se presentaba como una toma hostil de las instituciones canadienses. Este discurso las señala como 
foráneas sin derecho alguno a expresarse sobre las cuestiones nacionales e invalida sus puntos de vista. 

Por ejemplo, en 2022, la periodista Saba Eitizaz fue objeto de un ataque de odio violento y organizado.14 Esto fue lo 
que contó a Amnistía Internacional: “El odio parecía estar más dirigido; no era nada más que rabia por el hecho 
de que yo incluso tuviera voz en los medios de comunicación canadienses”. En 2023, sufrió una segunda oleada 
de ataques selectivos y odio virulento por su cobertura del genocidio en Gaza.15 Saba dijo a Amnistía Internacional: 
“Un correo electrónico de cierta clase que recuerdo hablaba con gran detalle de que iban a romperme la 
mandíbula para que no pudiera hablar, y así no me matarían”. Uno de los correos electrónicos también estaba 
lleno de insultos raciales dirigidos a sus diferentes identidades como musulmana y migrante de Pakistán, junto con 
otras ofensas racistas más genéricas.  

Asimismo, a las personas migrantes racializadas no sólo se las considera una amenaza existencial para un 
generalizado orden social canadiense blanco, sino que los textos de las publicaciones de redes sociales analizadas por 
Amnistía Internacional muestran que los derechos de las mujeres y de las personas 2SLGBTQI+ se han 
instrumentalizado con frecuencia para seguir presentando a las poblaciones migrantes racializadas como una 
amenaza para la seguridad pública y, en particular, para las familias “tradicionales” blancas. 

Por ejemplo, al analizar los ataques sufridos por las comunidades de Asia meridional residentes en Canadá, se 
concluyó que los varones indios, en concreto, estaban estereotipados como intrínsecamente peligrosos, delincuentes y 
depredadores sexuales. La frase “Probablemente nos violaría y matarían, así que cometamos algunas violaciones más” 
se repetía en múltiples comentarios de la información de las redes sociales recopilada por Amnistía Internacional. 
Podría considerarse que las menciones a las “bandas de violación” y “bandas de captación de menores con fines 
sexuales”, supuestamente dirigidas por varones negros y de piel morena, que se encontraron en la información de las 
redes sociales recopilada por Amnistía Internacional, generaban un fuerte sentimiento de temor y pánico moral y 
evocaban un sentimiento de amenaza sexual inminente, especialmente para las mujeres y las niñas y niños blancos, 
por parte de los varones migrantes racializados.  

Se observó que este discurso se convertía en arma de múltiples maneras. En el primer caso, el ofensivo tropo racista 
de que los varones negros y de piel morena son depredadores y pervertidos sexuales se utilizó para justificar el odio 
hacia las personas migrantes racializadas y pedir su expulsión del país en el afán de supuestamente “proteger a las 
mujeres y los niños y niñas blancos”. Al mismo tiempo, ese mismo discurso solía utilizarse para obligar a callarse a las 
mujeres racializadas que se expresaban abiertamente. Por ejemplo, la periodista, locutora y productora Samira 

 
 
 
11 El término en inglés, “gimmigrant”, es una combinación peyorativa de “gimme” (forma abreviada de “give me” / “dame”) e “inmigrant / inmigrante” 
empleada para construir la imagen de que las personas inmigrantes supuestamente acaparan los servicios públicos y de bienestar. 
12 La construcción de una identidad etnonacionalistas y la delimitación de las comunidades “forasteras” se basa en la organización de la sociedad 
canadienses en torno a la supremacía blanca.  El colonialismo de asentamientos determinó la formación de Canadá como extensión de Reino Unido y sus 
instituciones y, como una nación blanca —el “Canadá blanco”—, institucionalizando las jerarquías raciales y la supremacía blanca. Véanse: Henry Yu, 
“Reckoning with the Realities of History: The Politics of White Supremacy and the Expansion of Settler Democracy in the Nineteenth and Early 
Twentieth Centuries”, en Julien Mauduit y Jennifer Tunnicliffe (editores), Constant Struggle: Histories of Canadian Democratization, 2021; John Price, 
“Canada, white supremacy and the twinning of empires”, diciembre de 2013, International Journal, núm. 68, volumen 4, pp. 628-638, 
https://www.jstor.org/stable/24709363, y Enaksi Dua, Narda Razack y Jody Nyasha Warner, “Race, Racism and Empire: Reflections on Canada”, 2005, 
Social Justice, número 32, volumen 4, https://www.jstor.org/stable/29768333.  
13 Joe, publicación de X: “Si trasladáramos toda la población de Canadá a India, que tiene 1.500 millones de habitantes, seríamos un error de redondeo”, 
13 de julio de 2025, https://x.com/notthatjoe/status/1944521820792828038 [Traducción de Amnistía Internacional].  
14 Coalición de Mujeres en el Periodismo, Canada: Right-wing populist leaders weaponize social media to silence journalists, octubre de 2021, 
https://static1.squarespace.com/static/615e9c03e618583383cc9786/t/61712a380a413d644bd9f935/1634806331124/Canada%2BReport%2C%2B
Oct%2B2021%2B%283%29.pdf. 
15 Coalición de Mujeres en el Periodismo, Canada: Surge of Threats Target Journalist Saba Eitizaz Amid Israel-Gaza War”, 18 de octubre de 2023, 
https://www.womeninjournalism.org/threats-all/canada-surge-of-threats-target-journalist-saba-eitizaz-amid-israel-gaza-war.  

https://www.jstor.org/stable/24709363
https://www.jstor.org/stable/29768333
https://x.com/notthatjoe/status/1944521820792828038
https://static1.squarespace.com/static/615e9c03e618583383cc9786/t/61712a380a413d644bd9f935/1634806331124/Canada%2BReport%2C%2BOct%2B2021%2B%283%29.pdf
https://static1.squarespace.com/static/615e9c03e618583383cc9786/t/61712a380a413d644bd9f935/1634806331124/Canada%2BReport%2C%2BOct%2B2021%2B%283%29.pdf
https://www.womeninjournalism.org/threats-all/canada-surge-of-threats-target-journalist-saba-eitizaz-amid-israel-gaza-war
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Mohiyeddin contó a Amnistía Internacional que se recurría con frecuencia a la instrumentalización de su sexualidad 
como lesbiana y por su origen iraní para atacar su cobertura del genocidio en Gaza, y señaló: 

“Quiero decir que muchos de ellos [los comentarios cargados de odio] tienen que ver con ello; cuando 
informas con veracidad sobre lo que ocurre en Gaza, la sexualidad se convierte en un arma contra ti. 
Mucho de lo que se comenta es que si Hamás me atrapara, me violarían; en alguno de los comentarios 
me decían que en Gaza no podía usar un dildo o me preguntaban de qué tejado me iban a arrojar, 
porque, después de que me violaran, iban a arrojarme de un tejado.”16 

Otra tendencia observada en el análisis de las redes sociales fue la instrumentalización de las personas 2SLGBTQI+ 
para culpar a la población migrante racializada, enfrentando con ello entre sí a dos comunidades marginadas. En los 
contenidos de redes sociales estudiados por Amnistía Internacional, por ejemplo, había una cooptación del lenguaje 
de la liberación queer para atacar a las personas musulmanas; se afirmaba que el islam es “antiqueer en su propia 
existencia” y que había que deportar a sus fieles para “salvar” los valores liberales.  

Esta formulación también permite a quienes publican los comentarios posicionarse en defensa de los derechos de las 
personas 2SLGBTQI+. Lejos de ser verdad, el análisis llevado a cabo por Amnistía Internacional constató que muchas 
de las mismas cuentas que atacan a las personas migrantes racializadas también fomentan la exclusión de esta 
población, caracterizando la vida queer como “antinatural” y “amenaza para el orden social”. Los comentarios señalan 
un entendimiento de que la presencia de personas tanto migrantes racializadas como 2SLGBTQI+ en la sociedad 
canadiense se consideraba síntoma de “decadencia moral” y “ruina nacional”.  

Los grupos antiderechos suelen utilizar esta estrategia, en la que la supuesta defensa de un grupo marginado (en este 
caso, las personas queer y las mujeres) se utiliza como arma retórica para justificar el odio profundo contra otro 
colectivo (en este caso, la población musulmana y de Asia meridional), y todo ello al tiempo que se menoscaba 
cualquier iniciativa para impulsar sus derechos y se ataca a los movimientos progresistas que realmente abogan por 
los derechos de los grupos marginados. 

Otra táctica destacada que se utilizaba para atacar a las mujeres y personas 2SLGBTQI+ migrantes y racializadas en las 
publicaciones de redes sociales examinadas por Amnistía Internacional era la deshumanización sistemática de las 
personas migrantes racializadas, como forma de justificar su expulsión masiva y la violencia contra ellas. En la 
información analizada por la organización se constató el empleo sistemático de las palabras “parásitos”, “escoria”, 
“basura”, “roedores”, “plaga” y “animales” para referirse de forma deshumanizadora a las personas musulmanas, y en 
algunas publicaciones de redes sociales se señalaba explícitamente que “los musulmanes no son seres humanos”. 
También se constató que las personas negras eran descritas como “poco más que animales” en las publicaciones de 
redes sociales analizadas por Amnistía Internacional, y las personas originarias de Asia meridional, especialmente de 
India, aparecían mencionadas junto con insultos deshumanizadores como “pajeets”,17 “jeets”, “salvajes”, “animales”, 
“parásitos” y “cucarachas”.  

El análisis llevado a cabo por Amnistía Internacional concluyó que el tema de la poca higiene era recurrente y 
predominante en los ataques contra la población de Asia meridional, y los comentarios estaban plagados de 
referencias a estereotipos ofensivos asociados a que estas personas desprenden un fuerte olor corporal, además de 
ser velludas y antihigiénicas. Los comentarios en los que se utilizaba la palabra “olorosas” inundaban a las mujeres de 
Asia meridional en los espacios digitales.18 Estas mujeres también eran descritas como “poco atractivas”, extensión del 
tropo ofensivo que presentaba a las personas de Asia meridional como “antihigiénicas”. El cabello largo que lucen las 
mujeres de Asia meridional, en concreto las sijs, aparecía muy asociado al polvo, el olor y la poca limpieza e higiene, lo 
que, a su vez, servía para describirlas como menos femeninas y poco atractivas.  

Las imágenes y el lenguaje utilizados en los espacios de redes sociales abarcados por el estudio de Amnistía 
Internacional estaban repletos de referencias al hecho de que las personas migrantes racializadas eran esencialmente 
“poco civilizadas” e “indeseables” en clara oposición a una población blanca más “civilizada”. Estos estereotipos son 
reminiscencias de los tropos de la época colonial que relacionaban a las poblaciones no occidentales con la suciedad, 
la enfermedad y el salvajismo, lo que servía a menudo para justificar la exclusión jurídica y la violencia colonial, 
especialmente contra los pueblos indígenas y las poblaciones racializadas de Canadá.19 En la actualidad, el uso de este 
lenguaje pretende igualmente deshumanizar a poblaciones enteras de personas migrantes racializadas como seres 
infrahumanos, lo que posteriormente sirve para justificar la violencia cometida contra ellas y la petición de que se las 
traslade a otros países o incluso se eliminen comunidades enteras. 

 
 
 
16 Entrevista en línea a Samira Mohiyeddin, 12 de agosto de 2025.  
17 “Pajeet” es un nombre inventado que suena a “indio” y que aparecía entre las cuentas antiderechos como término despectivo para referirse a las 
personas indias. Véanse: Instituto para el Diálogo Estratégico, “The rise of anti-South Asian hate in Canada”, 1 del abril de 2025, 
https://www.isdglobal.org/digital_dispatches/the-rise-of-anti-south-asian-hate-in-canada/. 
18 Entrevista en línea a Joyita Sengupta, 19 de agosto de 2025. 
19 Daniel N. Paul, We Were Not The Savages, First Nations History: Collision Between European and Native American Civilizations, cuarta edición, octubre 
de 2022. Véanse también: Cole Harris, Making Native Space Colonialism, Resistance, and Reserves in British Columbia, 2002, y Pamela Palmater, 
“Genocide, Indian Policy, and Legislated Elimination of Indians in Canada”, junio de 2014, Aboriginal Policy Studies, número 3, volumen 3. Para más 
información, véase el apartado 4.1. en el informe completo.  

https://www.isdglobal.org/digital_dispatches/the-rise-of-anti-south-asian-hate-in-canada/
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UN GRAVE PERJUICIO SIN POSIBILIDAD DE REPARACIÓN 

El ecosistema digital de odio xenófobo y racista en el que las personas migrantes racializadas se ven sistemáticamente 
sometidas a discursos de deshumanización y a estereotipos infames y cargados de odio ha afectado a la vida de las 
comunidades racializadas de diversas formas ofensivas. 

Las personas entrevistadas dijeron a Amnistía Internacional que ser constantemente objeto de la retórica contra la 
población migrante, a través tanto de los ataques directos como de la circulación de mensajes xenófobos populares en 
las redes sociales, había perjudicado gravemente su salud mental, emocional y física, y también su crecimiento 
profesional. Después de recibir correos electrónicos en los que se afirmaba que se sabía dónde vivía la periodista Erica 
Ifill, ésta se vio obligada a marcharse de su casa por temor a sufrir una agresión física. Erica contó a Amnistía 
Internacional que en 2022, cuando comenzó la campaña de odio en Internet, se había sumido en una depresión 
profunda que continuó hasta bien entrado 2023.  

 

La autocensura ha sido otra consecuencia fundamental de los ataques xenófobos y racistas que sufrían las mujeres y 
las personas 2SLGBTQI+ de comunidades racializadas o las percibidas como tales. Teniendo en cuenta la amenaza 
constante de ser objeto de ataques misóginos, racistas y xenófobos, varias de las personas entrevistadas dijeron a 
Amnistía Internacional que la exposición prolongada a esos mensajes las había obligado a replantearse lo que 
publicaban en Internet. Muchas manifestaron que habían tenido que activar la privacidad de sus cuentas, deshabilitar 
los comentarios y dejar de leer los comentarios y publicaciones para proteger su salud mental. 

El temor por las implicaciones en materia de seguridad derivadas de expresarse abiertamente en Internet no es 
infundado. El odio que circula en Internet no se limita a las publicaciones y comentarios que se quedan detrás de la 
pantalla. Por ejemplo, el informe sobre delitos de odio que elabora la Agencia Nacional de Estadísticas de Canadá 
determinó que, en 2023, el 44,5% de los incidentes de odio que tuvieron lugar en el país se habían cometido por 
motivos de raza o etnicidad, y las personas negras y de Asia meridional presentaban índices más elevados de 
amenazas y agresiones basadas en el odio.21 Los delitos de odio sufridos por las comunidades de Asia meridional 
aumentaron un 143% entre 2019 y 2022.22 Entre 2022 y 2023 se registró también un aumento significativo de las 
denuncias de delitos de odio cometidos contra personas musulmanas.23 

Aun así, pese a los efectos profundamente preocupantes y nocivos que la violencia de género xenófoba y racista 
facilitada por la tecnología tiene sobre las mujeres y personas 2SLGBTQI+ racializadas, éstas casi nunca han 
encontrado apoyo en las diversas instituciones que tienen la obligación de abordar esta situación.24  

De forma generalizada, las personas entrevistadas dijeron a Amnistía Internacional que no solían ver el interés de 
acudir a la policía en la mayoría de los casos de VGFT que sufrían, porque no creían que sus denuncias sobre 
hostigamiento en Internet se considerasen con seriedad. Su vacilación a la hora de dirigirse a los cuerpos policiales 
debe situarse en las historias más amplias de racismo en el control policial de las comunidades marginadas. Los 

 
 
 
20 Entrevista en línea a Erica Ifill, 20 de agosto de 2025. 
21 Agencia Nacional de Estadísticas de Canadá, “Police-reported information Hub – Hate crime in Canada”, 29 de septiembre de 2025, 
https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/71-607-x/71-607-x2024013-eng.htm. 
22 Agencia Nacional de Estadísticas de Canadá, “Police-reported hate crime 2022”, 13 de marzo de 2024, https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-
quotidien/240313/dq240313b-eng.htm. 
23 Agencia Nacional de Estadísticas de Canadá, “Table 6 - Police-reported hate crimes, by detailed motivation, Canada, 2020 to 2023”, 21 de agosto de 
2024, https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/240725/t006b-eng.htm. 
24 En virtud de los tratados e instrumentos internacionales y regionales de derechos humanos, los Estados deben garantizar que las personas cuyos 
derechos se han visto vulnerados por la VGFT tienen acceso a la reparación. Véanse, por ejemplo: Declaración Universal de Derechos Humanos (DUDH), 
artículo 8; Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos (PIDCP), artículo 2.3; Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y Culturales 
(PIDESC), artículo 2; Convención Internacional sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación Racial (ICERD), artículo 6; Convención 
sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra la Mujer (CEDAW), artículo 2; Convención contra la Tortura (CAT), artículo 14, y 
Convención Americana sobre Derechos Humanos, artículo 25, entre otros. 

“FUE MUY DIFÍCIL, DEPRIMENTE. FUE MUY 
IMPACTANTE... ME GUSTA LLAMARLO LINCHAMIENTO 
DIGITAL. ME LINCHARON DIGITALMENTE.” 
Erica Ifill, periodista afrocaribeña20 

https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/71-607-x/71-607-x2024013-eng.htm
https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/240313/dq240313b-eng.htm
https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/240313/dq240313b-eng.htm
https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/240725/t006b-eng.htm
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cuerpos de seguridad de Canadá han sido acusados en reiteradas ocasiones de someter a las comunidades negras, 
indígenas y racializadas a violencia racista sistémica y diversas formas de discriminación.25  

Cuando las personas entrevistadas por Amnistía Internacional se dirigían a los cuerpos de seguridad, sus vivencias 
simplemente confirmaban sus temores. Varias de ellas contaron a Amnistía Internacional que, cuando denunciaban 
casos de VGFT, como amenazas de violencia, ante la policía, les decían que sólo tenían que bloquear a los autores o 
autoras de esas amenazas o “tener cuidado” o que la policía no podía hacer nada respecto al odio en Internet.26 En la 
mayoría de los casos, la policía no interponía una denuncia; pero, incluso en los raros casos en los que se interponía, 
las personas entrevistadas dijeron a Amnistía Internacional que no se adoptaba medida alguna, lo que contraviene las 
obligaciones de derecho internacional contraídas por Canadá.27  

Con todo, y pese a sufrir esos daños y no recibir ningún apoyo del Estado, las mujeres y personas 2SLGBTQI+ 
migrantes racializadas y las percibidas como tales han seguido encontrando formas de superar ese tipo de violencia y 
oponerse a ella, y mantienen la resiliencia ante la virulencia de ese odio. Sus estrategias comprenden una gama de 
prácticas para garantizar la seguridad y proteger su salud mental, creando al mismo tiempo redes de solidaridad y 
apoyo mutuos.  

El carácter interseccional de la violencia de género facilitada por la tecnología que sufren las mujeres y personas 
2SLGBTQI+ de las comunidades migrantes requiere soluciones imaginativas que coloquen en el centro sus voces, 
vulnerabilidades específicas, necesidades y realidades, que hasta ahora no han recibido atención en las iniciativas 
para abordar este tipo de violencia en Canadá. Teniendo en cuenta los efectos profundamente nocivos que se derivan 
de la normalización de la deshumanización del lenguaje y los llamamientos a la violencia con las personas migrantes 
racializadas señalados en esta investigación, las instancias normativas deben adoptar medidas urgentes para 
prevenir, proteger y abordar de forma integral los discursos racistas y xenófobos que circulan en Internet, 
especialmente la violencia de género facilitada por la tecnología que afecta a las mujeres y personas 2SLGBTQI+ de 
comunidades migrantes racializadas. 

Amnistía Internacional, por tanto, pide al gobierno de Canadá y a los gobiernos provinciales y territoriales que 
adopten medidas urgentes para abordar la violencia de género xenófoba y racista facilitada por la tecnología, a través 
de las medidas siguientes: 

• Reforzar las medidas legislativas y de políticas integrales para prevenir y abordar la VGFT: 

o promulgar medidas legislativas y de políticas integrales para reconocer, prevenir, documentar, 
investigar y abordar todas las formas de violencia de género, incluida la facilitada por la tecnología, 
celebrando consultas significativas con diversas mujeres y personas 2SLGBTQI+ de comunidades 
migrantes racializadas; 

o prohibir la amplificación de odio que constituye incitación a la discriminación, la hostilidad y la 
violencia contra las comunidades migrantes racializadas, y las percibidas como migrantes, en 
Internet o por otros medios, y 

o situar las iniciativas para abordar la VGFT en los esfuerzos más amplios para afrontar y abordar la 
discriminación sistémica contra los pueblos indígenas, el racismo, la misoginia, la homofobia y la 
transfobia con una perspectiva estructural e interseccional. 

• Asegurar el apoyo centrado en las personas sobrevivientes y el acceso a la justicia: 

o proporcionar resarcimiento y apoyo integral a las personas sobrevivientes, que sean accesibles y 
pertinentes desde el punto de vista cultural y racial y que no se basen en los sistemas tradicionales 
de justicia penal, y 

o descentralizar las iniciativas de resarcimiento impulsando el liderazgo y el trabajo sectorial de las 
organizaciones de base comunitaria. 

• Comprometerse a cambiar los discursos xenófobos que se difunden en Internet y por otros medios, en 
colaboración con las municipalidades: 

 
 
 
25 El Informe del Comité Permanente sobre Seguridad Pública y Seguridad Nacional acerca del racismo sistémico en la labor policial en Canadá encontró 
pruebas de racismo sistémico en la manera en que esa función se lleva a cabo en el país. En el informe se cita la representación excesiva de personas 
racializadas e indígenas en el sistema de justicia penal y se describe un exceso de control policial, prácticas de uso de criterios raciales y un empleo 
discriminatorio de la fuerza contra estas poblaciones. También se señala que las mujeres, las niñas y las personas 2SLGBTQI+ indígenas se ven 
especialmente afectadas por la discriminación sistémica en la labor policial, tanto por exceso como por defecto (es decir, falta de asistencia policial) 
cuando son las víctimas de los actos delictivos. Cámara de los Comunes, Systemic Racism in Policing: Report of the Standing Committee on Public Safety 
and National Security, junio de 2021, https://publications.gc.ca/collections/collection_2021/parl/xc76-1/XC76-1-1-432-6-eng.pdf. 
26 Entrevista en línea a Saba Eitizaz, 26 de septiembre de 2025; entrevista en línea a Erica Ifill, 20 de agosto de 2025, y entrevista en línea a Deepa 
Mattoo, 10 de julio de 2025. 
27 Entrevista en línea a Saba Eitizaz, 26 de septiembre de 2025; entrevista en línea a Erica Ifill, 20 de agosto de 2025, y entrevista en línea a Samira 
Mohiyeddin, 12 de agosto de 2025. 

https://publications.gc.ca/collections/collection_2021/parl/xc76-1/XC76-1-1-432-6-eng.pdf
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o reconocer públicamente los daños provocados por las afirmaciones engañosas y falsas y la 
circulación de mensajes que perpetúan e incitan el estigma, la discriminación y la violencia contra 
las comunidades migrantes racializadas y las percibidas como tales; 

o difundir información oportuna y precisa para detener la propagación de información errónea y los 
intentos de dar una imagen falsa de las comunidades marginadas, y 

o llevar a cabo una educación pública que busque lograr una comprensión más profunda de las 
personas migrantes racializadas y su contribución a la sociedad, y desarrollar empatía hacia ellas. 



 

 

 

 Amnistía Internacional es un movimiento integrado 

por 10 millones de personas que activa el sentido de 

humanidad dentro de cada una de ellas y que hace 

campaña en favor de cambios que permitan que todo 

el mundo disfrute de sus derechos humanos. Nuestra 

visión es la de un mundo donde quienes están en el 

poder cumplen sus promesas, respetan el derecho 

internacional y rinden cuentas. Somos independientes 

de todo gobierno, ideología política, interés económico 

y credo religioso, y nuestro trabajo se financia 

principalmente con las contribuciones de nuestra 

membresía y con donativos. Creemos que actuar 

movidos por la solidaridad y la compasión hacia 

nuestros semejantes en todo el mundo puede hacer 

mejorar nuestras sociedades. 
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